IL CORPO MALATO

1l carme di Gregorio di Nazianzo (c.326-390 d.C.), noto in eta bizantina anche come Gregorio Teologo, affronta 1'altra
tematica teologica: il demonio ¢ causa di malattia; il male distrugge I'immagine del corpo, immagine di Dio, per la punizione
dei peccati. Ma se con il dolore fisico il demonio opera la sua astuta tentazione mettendo alla prova il fedele, la malattia per
Gregorio ¢ anche cio che purifica, mediante le dure pene inflitte, il peccatore. Questo testo, tratto dal volume XXXVII della
Patrologia Graeca del Migne, & stato tradotto, per la prima volta in italiano, da Fabrizio Gonnelli:

"HAvBeg b1 Eporye, SolomAdke, dg évoring, Dunque sei giunto, astuto quale ti sapevo,
BévBog Eufic kpading Evdobi Pookduevo, per nutrirti, dentro, del fondo del cuore,

xeri TOALOTG kpatepoic Te Tvaypoot 10bde Bloto per scuotere coi forti colpi di questa nostra vita
eixéva v ephv yvoE Paréew nobéwv. la sacra immagine, a terra piegarla.

Zapliv épiobevéecov évnlao, kol p'éddiEog Dai piedi alla testa, balzato su membra robuste,
eig “05059 }“3‘ KS‘P‘\!MIQ’, 15813}'10-1'1 4?80#& Moag a pezzi mi fai, lasciando libero I'umore

@ Enpnv Edinve Bedg PROLY, (05 EXEPOOJE di che Dio irrigd la secca natura, cosi come
Tﬂ W”XPI’I ltapmr xocpcyovm GO(pL‘[‘], nella sapienza sua generatrice

ac xev tcoc‘rowtn dépag o Gpriov auu pvAdoocot,
v 8 dyyootasiny xai Biétoro ehyo.

"Hl’oﬁsg c’wﬁpmpévmm vcrﬁpaow gc &’Eué, TAfjpov,
ofic dvopepfic xoking tov sxaucag ohov.

tempero la calda con la fredda, in modo tale
che l'equilibrio mantenga in ordine il corpo
ed anche nella vita possa fuggire ogni discordia.

Oby, &hag Rev Eporye Papdotove yipaiog Edkey Con disegni di morte sei giunto, da me, sventurato,
dhyeo, kol oxonédav dybea tpvakpiov: versando il veleno di tua oscura nequizia.

GAAG pe kol oTuyeph xoreddooato Sdntpia vodoog, Non basta ch'io tragga dolenti le pene della vecchiaia,
mxedovh pedémv, elg Erog € Ereoc. peso schiacciante di scogli trinacrii:

Tolow érondlo ol otévopol, ag 0te Tig Alg banchetta di me questo famelico morbo,
GAxpog, umheyfeis dpxvot Bnpopovay. di anno in anno logorio delle membra.

oo Pﬁe(‘{" “Oeéfj’ U‘cletﬁ”“-}"“"o{"‘ ?P“TEW"W Per questo piango e gemo, come un leone potente
moow opnhkiny, obte pev edBalinv, che si & aggrovigliato nei lacci dei venatori.

oK Gryopac moAwy, ovk GAced, oDOE Aoetpd,
008’ 8oa. 10D Solepod dvBea Todde Biov (...)
'AM’Epwng m’J tboc0V 6S{>popon e'{vsxoc vm')cou,
- voboog 'yap voep® Km TIVEL POYLY sxet
fic mévTeg xm:s(mm Kol og HAAoL xap*l:spog got

Pili non desidero la piacevole danza dei racconti,
né il dolce conversare, il convivio in festa,

le piazze, 1 boschetti, le terme, né quanto & fiore
di questo inganno di vita (...)

Seopog yop Bvntoilc kol T péhav gopéer - Ma in fondo non tanto mi dolgo per la malattia
boobriov yBopcddv mepucndopor, dAyea ndoywv, - per chi ha senno il morbo ha un suo purificare,
uA 11 SAoBnon TpacY NUETEPOIG. serve a ciascuno, sia pure colmo di valore:

reca un lutto ai mortali, infatti, il legame carnale -
soffro, mi angustio per le persone semplici,
che non abbia qualcuno a subir danno dalle mie sventure.

[trad. Fabrizio Gonnelli]

(carm. 2,1; 50, 1 ss.)

Le afflizioni del corpo hanno dunque effetto di catarsi: «le nostre ferite» divengono «immagini / della luminosa resurrezio-
ne dei morti» se la «frusta sapiente» di Dio rovescia sugli uomini le malattie, come «fuoco catartico», «prima del giudizio».
Cio che «sembra una punizione» & invece «spinta alla salvezza», ammonisce ancora Giorgio di Pisidia (VII sec.) nel suo
poema religioso sul creato, I'Hexaemeron, di cui Fabrizio Gonnelli, curatore di una prossima edizione critica, ci ha fornito
questa traduzione. «Chi dunque non teme il potere del creatore / se una prima volta e ancora una seconda/ ci fa rivivere dalla
distruzione?»: disfatta dal male, la carne scompare e «l'organo infettato» trova «una, per cosi dire, resurrezione sua
particolare» finché ogni «membro» trovera la «resurrezione» (Hex. vv.490-97). Il Pisida insiste: la malattia in Cristo & via
di redenzione, per i malati come per chi li cura, luogo pasquale, momento di incontro con il Risorto. Percid il corpo malato
¢ gia annunzio del corpo glorioso della Resurrezione.

La malattia come Pasqua-passaggio & doppiamente enunciata in un inno del poeta inglese John Donne, in cui il tema
principale & anche reduplicato nella metafora degli «stretti della febbre», canali del passaggio a miglior vita. Il corpo umano,
spregiato dal poeta medievale, nel testo di Donne & incapsulato in una nuova dimensione teologica, diviene cerniera fra cielo
e terra. Nel '500-'600 I'anatomia, sapere d'avanguardia, & una scienza teologale, la disciplina primaria per Ia conoscenza del
Figlio dell'Uomo, dei riflessi dell' Artefice sull'umano. Durante l'eta delle grandi scoperte geografiche anche il corpo umano



